
Kancelaria Adwokacka Barbara Kardynia | Darmowe wzory

Zgłoszenie przemocy rówieśniczej | Strona 1

[Miejscowość], dnia [data]
Rodzic / opiekun prawny: [imię i nazwisko]
[adres do korespondencji]
Telefon: [___]. E-mail: [___].
Dyrektor [pełna nazwa szkoły]
[adres szkoły]
Dotyczy ucznia/uczennicy: [imię i nazwisko], klasa [___].

Zgłoszenie przemocy rówieśniczej
z wnioskiem o niezwłoczne podjęcie działań ochronnych i wyjaśniających
Jako rodzic / opiekun prawny [imię i nazwisko dziecka] zgłaszam zdarzenia wskazujące na stosowanie wobec  
mojego dziecka przemocy rówieśniczej przez [dane ucznia lub uczniów, jeżeli są znane; ewentualnie klasa lub 
inne informacje pozwalające ich zidentyfikować].
Wnoszę  o  niezwłoczną  ocenę  zagrożenia,  zapewnienie  dziecku  bezpieczeństwa  oraz  przeprowadzenie 
interwencji zgodnie z obowiązującymi w szkole standardami ochrony małoletnich i właściwymi procedurami.

1 Opis zdarzeń

Zgłoszenie dotyczy następujących zachowań:
[Należy opisać konkretne działania, np. uderzanie, popychanie, wyzywanie, poniżanie, grożenie, wymuszanie 
pieniędzy,  niszczenie  rzeczy,  uporczywe  izolowanie,  rozpowszechnianie  ośmieszających  materiałów  lub 
nękanie w internecie.]

Data i przybliżona 
godzina

Miejsce lub kanał 
komunikacji

Opis zachowania Osoby obecne lub 
świadkowie

[___] [___] [___] [___]

[___] [___] [___] [___]

[___] [___] [___] [___]

Zachowania występują od [___], z częstotliwością [___].
Ostatnie zdarzenie miało miejsce [___] i polegało na [___].
Informacje o zdarzeniach pochodzą z:
a) relacji dziecka przekazanej w dniu [___];
b) moich własnych obserwacji: [___];
c) informacji uzyskanych od [___];
d) dokumentów lub materiałów wskazanych w dalszej części zgłoszenia.
[Należy pozostawić wyłącznie rzeczywiste źródła informacji i odróżnić własne obserwacje od relacji innych 
osób.]
Jeżeli zgłoszenie obejmuje cyberprzemoc, dotyczy ona [nazwa komunikatora, grupy, serwisu, nazwa konta lub 
adres materiału]. Związek tych zachowań ze środowiskiem szkolnym polega na [___].
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2 Wpływ zdarzeń na dziecko i aktualne zagrożenie

Zaobserwowane przeze mnie lub zgłaszane przez dziecko następstwa obejmują:
[np.  lęk przed pójściem do szkoły,  unikanie określonych miejsc lub osób,  trudności  ze snem, pogorszenie 
koncentracji, uszkodzone rzeczy, obrażenia - opisać wyłącznie rzeczywiste okoliczności].
Pomoc medyczna lub psychologiczna została udzielona [kiedy i w jakim zakresie / nie dotyczy]. Dostępna  
dokumentacja obejmuje [___].
Obecnie szczególne zagrożenie widzę w [np. zapowiedzianym kolejnym ataku, groźbach odwetu, kontakcie na 
przerwach, w szatni, podczas dojazdu albo na grupie klasowej].
Dziecko obawia się [___]. Proszę uwzględnić te obawy przy organizowaniu działań szkoły.

3 Wcześniejsze zgłoszenia i reakcje

O zdarzeniach informowałem/am dotychczas:

Data Osoba poinformowana Sposób zgłoszenia Otrzymana odpowiedź lub 
podjęte działania

[___] [___] [___] [___]

[___] [___] [___] [___]

Dotychczasowe działania [nie doprowadziły do ustania zachowań / przyniosły następujący rezultat: ___].
[Jeżeli jest to pierwsze zgłoszenie, należy wpisać tę informację i usunąć tabelę.]

4 Materiały i dowody wymagające zabezpieczenia

Przekazuję lub wskazuję następujące materiały:
1. [zrzuty ekranu wiadomości, z widocznymi datami i oznaczeniem kont].
2. [fotografie obrażeń lub uszkodzonych przedmiotów].
3. [korespondencja dotycząca wcześniejszych zgłoszeń].
4. [dokumentacja medyczna lub psychologiczna w zakresie istotnym dla zgłoszenia].
5. [dane osób mogących posiadać informacje].
6. [inne materiały].
Proszę o niezwłoczne zabezpieczenie dostępnego nagrania monitoringu z [data, przedział godzinowy, miejsce], 
jeżeli  nagranie  istnieje,  oraz  innych  materiałów  pozostających  w  dyspozycji  szkoły,  które  mogą  pomóc 
wyjaśnić zdarzenia.
Proszę również o udokumentowanie zgłoszenia i przebiegu interwencji zgodnie z procedurami szkoły.

5 Wnioski dotyczące bezpieczeństwa i interwencji

Wnoszę o:
1. Niezwłoczną ocenę ryzyka i zastosowanie konkretnych środków ochrony dziecka, zwłaszcza w miejscach i 
sytuacjach wskazanych w zgłoszeniu.
2. Wyznaczenie pracownika szkoły, do którego dziecko będzie mogło bezpiecznie i  bezpośrednio zgłaszać 
kolejne zdarzenia, oraz przekazanie dziecku i rodzicowi informacji, jak uzyskać pilną pomoc.
3.  Przeprowadzenie  czynności  wyjaśniających  z  uwzględnieniem  relacji  dziecka,  świadków  i  dostępnych 
materiałów.
4.  Zorganizowanie  rozmów  w  sposób  chroniący  dziecko  przed  zastraszaniem,  presją  i  niepotrzebnym 
wielokrotnym opowiadaniem o tych samych zdarzeniach.
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5.  Uwzględnienie  ryzyka  odwetu  po  zgłoszeniu,  w  tym  dalszego  wykluczania,  gróźb,  ośmieszania  lub 
rozpowszechniania informacji w internecie.
6.  Zapewnienie  dostępnego w szkole  wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego i  przekazanie  informacji  o 
możliwych formach dalszej pomocy.
7.  Podjęcie  odpowiednich  działań  wobec  uczniów,  których  dotyczy  zgłoszenie,  oraz  współpracy  z  ich 
rodzicami lub opiekunami, zgodnie z ustaleniami i obowiązującymi procedurami.
8.  Ustalenie  planu dalszych działań,  osoby odpowiedzialnej  za  ich  koordynację  oraz  terminu sprawdzenia 
skuteczności interwencji.
9.  Ocenę,  czy  zachodzą  podstawy  do  zawiadomienia  Policji,  prokuratury,  sądu  rodzinnego  lub  innych 
właściwych instytucji, i wykonanie obowiązków wynikających z przepisów.
10. Ograniczenie udostępniania informacji o dziecku i zgłoszeniu do zakresu potrzebnego do przeprowadzenia 
interwencji i wykonania obowiązków prawnych.
Proszę,  aby  ewentualne  wspólne  spotkanie  z  uczniami,  których  dotyczy  zgłoszenie,  poprzedzała  ocena 
bezpieczeństwa i gotowości mojego dziecka. Zapewnienie mu ochrony nie powinno być uzależniane od udziału 
w takim spotkaniu ani od przyjęcia przeprosin.

6 Informacja o podjętych działaniach

Proszę o:
a) potwierdzenie otrzymania zgłoszenia;
b) niezwłoczne przekazanie informacji o zastosowanych środkach zapewniających dziecku bezpieczeństwo;
c) pisemną informację o podjętych i planowanych działaniach, w zakresie dopuszczalnym prawem, w miarę 
możliwości w ciągu 7 dni od otrzymania pisma;
d) wskazanie osoby do kontaktu i terminu spotkania z rodzicem lub opiekunem.
Jeżeli pełne wyjaśnienie zdarzeń wymaga dłuższego czasu, proszę o informację o aktualnym etapie interwencji 
i przewidywanym terminie kolejnej odpowiedzi.
Prośba o odpowiedź w podanym terminie nie oznacza zgody na odłożenie pilnych działań ochronnych.
Deklaruję współpracę ze szkołą w celu wyjaśnienia zdarzeń i przywrócenia dziecku poczucia bezpieczeństwa.
[Imię i nazwisko]
[Podpis]

Załączniki

1. [Nazwa materiału lub dokumentu, data, liczba stron lub plików].
2. [___].
3. [___].
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Instrukcja korzystania ze wzoru
Wzór  jest  przeznaczony  dla  rodzica  lub  opiekuna  prawnego  zgłaszającego  dyrektorowi  szkoły  przemoc 
rówieśniczą wobec dziecka. Przed złożeniem uzupełnij  pola,  usuń niewykorzystywane przykłady i  podpisz 
pismo. Tę stronę instrukcji odłącz od zgłoszenia.
Opisuj  konkretne  zachowania,  daty,  miejsca  i  znanych świadków.  Oddzielaj  własne  obserwacje  od relacji  
dziecka  lub  informacji  przekazanych  przez  inne  osoby.  Nie  wpisuj  niepotwierdzonych  okoliczności  jako 
ustalonych faktów.
Dołącz dostępne materiały i zachowaj ich oryginały. W przypadku wiadomości zachowaj daty, oznaczenia kont 
i kontekst rozmowy. Jeżeli szkoła może dysponować nagraniem monitoringu, wskaż możliwie dokładny czas i 
miejsce zdarzenia oraz poproś o niezwłoczne zabezpieczenie materiału.
Zachowaj  kopię  zgłoszenia  i  potwierdzenie  jego  przekazania,  np.  potwierdzenie  wpływu  na  drugim 
egzemplarzu albo potwierdzenie  doręczenia.  Wybierz  sposób przekazania  umożliwiający wykazanie  daty  i 
treści zgłoszenia.
Wskazane we wzorze 7 dni to prośba rodzica, a nie uniwersalny ustawowy termin odpowiedzi. Pilna ochrona 
dziecka nie powinna czekać na zakończenie wyjaśniania sprawy. Zakres informacji o innych uczniach może 
być ograniczony przepisami chroniącymi ich prawa i dane.
Podstawą  interwencji  są  obowiązki  szkoły  dotyczące  bezpieczeństwa  uczniów  oraz  obowiązujące  w  niej 
standardy ochrony małoletnich. Wzór należy dostosować do rodzaju zdarzenia i procedur danej szkoły.

Źródła

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe, tekst jednolity Dz.U. z 2026 r. poz. 820:
https://api.sejm.gov.pl/eli/acts/DU/2026/820/text.pdf
Ministerstwo Sprawiedliwości, standardy ochrony dzieci - wytyczne:
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/standardy-ochrony-maloletnich---wytyczne
Data opracowania: 18 października 2026 r.
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